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Adı Restoratif Diş Tedavisi I 

Dersin İngilizce Adı Restorative Dentistry I 

Ön Koşul Dersleri 
 
  

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Seviyesi Lisans 

Dersin Türü Zorunlu 

Dersin 
Koordinatörü 

Dr. Öğr. Üyesi Büşra Özdemir 

Dersi Verenler Dr. Öğr. Üyesi Pınar Naiboğlu , Dr. Öğr. Üyesi Büşra Özdemir, Dr. Öğr.Üyesi Seyit Bilal Özdemir 

Dersin 
Yardımcıları  

Dersin Amacı 

 
Ders, restoratif diş hekimliği kavramını tanıtmayı ve dişlerin korunmasının önemini vurgulayarak genel 
kavite prensiplerini, dolgu yapımında kullanılan alet ve malzemeleri ve restorasyon yapım tekniklerini teorik 
ve pratik uygulamalarla öğrenilmesini ve dişin gelişimi, minenin yapısı, dentin yapısını öğrenmeyi amaçlar. 

Dersin Kısa İçeriği  
 
 

Dersin Öğrenme Çıktıları 

ÖÇ-1 Restoratif diş tedavisi kliniğinde kullanılan alet ve aygıtlar hakkında bilgi sahibi olur. 

ÖÇ-2 Black'in ilkelerine göre kavite hazırlama tekniklerini bilir ve uygular.  

ÖÇ-3 Dişin gelişimi, mine, dentin ve sement yapısı hakkında bilgi sahibi olur. 

ÖÇ-4 Amalgam ve kompozit restoratif materyallerle ilgili bilgi sahibi olur. Klinik olarak uygulamayı bilir. 

ÖÇ-5 Kaide materyallerini tanır, bilir ve uygular. 

Öğretim Yöntemleri  Anlatım, Soru-Yanıt, Klinik öncesi el becerisi gelişimi için pratik uygulanması 

Ölçme Yöntemleri  Haftalık preklinik ödevleri, Ara Sınav, Dönem Sonu Sınavı 

DERS AKIŞI 

Hafta  Konular 
Kaynak/İl
gili Bölüm 

 Teorik Uygulama  

1 
Restoratif diş tedavisi kliniğinde kullanılan alet 
ve aygıtlar 

Preklinik laboratuarının kurallarının anlatılması ve 
kullanılacak malzemelerin kontrol edilmesi 

  

2 
Geleneksel Kavite Preparasyonlarında Temel 
Kurallar 

Ders: 36-37 Sınıf I kavite preperasyonu  

Ödev:(36-37) ikişer adet, (46-47) ikişer adet 
  

3 Black I kavite preparasyonu 

Ders: 24-25 Sınıf I kavite preperasyonu 

Ödev: (24-25) ikişer adet, (14-15) ikişer adet 
  

4 Black II, MOD kavite preparasyonu 
Ders:14 MO-15 DO Sınıf II kavite preparasyonu  
Ödev : (14 MO-15 DO) ikişer adet,  
          (24 MO-25 DO) ikişer adet 

  

5 Black III, IV, V kavite preparasyonu 
Ders:46 DO-47 MO Sınıf II kavite preparasyonu 
Ödev: (46 DO-47 MO) ikişer adet 
           (36 DO-37 MO) ikişer adet 

  

6 
Diş Sert Dokularının Histolojisi, Fizyolojisi Ve 
Embriyolojisi-1 

Ders:35 MOD-37 MOD Sınıf II kavite preparasyonu  
Ödev : (35 MOD-37 MOD) ikişer adet 
             (45 MOD-47 MOD) ikişer adet 

 

7 
Diş Sert Dokularının Histolojisi, Fizyolojisi Ve 
Embriyolojisi-2 

Ders: 24 MOD-25 MOD Sınıf II kavitepreparasyonu  
Ödev:(24 MOD-25 MOD) ikişer adet 
         (14 MOD-15 MOD) ikişer adet 
 

 



 

8 
Diş Sert Dokularının Histolojisi, Fizyolojisi Ve 
Embriyolojisi-3 

Ders:   45-46-47 Sınıf V kavite preparasyonu 
Ödev: (45-46-47 Sınıf V) birer adet 
           (35-36-37 Sınıf V) birer adet 

 

9 
Diş Sert Dokularının Histolojisi, Fizyolojisi Ve 
Embriyolojisi-4 

Ders: 14 MOD-15 DO Sınıf II-16 Sınıf I (Oblik sırt 
korumalı) kavite preperasyonu 

Ödev: (14 MOD-15 DO Sınıf II-16 Sınıf I (Oblik 
sırt korumalı))  

24 MOD-25 DO Sınıf II-26 Sınıf I (Oblik sırt 
korumalı) 

 

10  Ara sınav 1 
 Ara sınav 1 

 

11 Kaide ve Geçiçi Dolgu Maddeleri -1 
Ders: 34 O+O 35 DO-36 O- 37 MOD kaide 
          24 MOD-25 O-26 O+O kaide 
          14 MOD-15 O-16 O+O kaide 

 

12 Kaide ve Geçiçi Dolgu Maddeleri -2 
Ders: 24 MOD-25DO-26 MO-27 DO kaide 
           45 O- 46O-47 MO kaide 
           35 MO-36O-37MOD kaide 

  

13 Kaide ve Geçiçi Dolgu Maddeleri -3 

Ders: 45-46-47 Sınıf I Kavite 
          45-46-47 Sınıf I Kaide 
          45-46-47 Sınıf I Amalgam 
          24-25-26(Oblik sırt korumalı)Sınıf I Kavite 
          24-25-26(Oblik sırt korumalı)Sınıf I Kaide 
          24-25-26(Oblik sırt korumalı)Sınıf IAmalgam 
          

  

14 Kaide ve Geçiçi Dolgu Maddeleri-4 

Ders: 14 DO-15 DO-16MO Sınıf II Kavite 
          14 DO-15 DO-16MO Sınıf II Kaide 
          14 DO-15 DO-16MO Sınıf II Matriks-kama 
          14 DO-15 DO-16MO Sınıf II Amalgam 
          35 DO-36 MO-37 MO Sınıf II Kavite 
          35 DO-36 MO-37MO Sınıf II Kaide 
          35 DO-36 MO-37 MO Sınıf II Matriks+kama 
          35 DO-36MO-37MO Sınıf II Amalgam 
          Amalgam polisajı 

  

15 Kavite Vernikleri ve Örtücüler  Telafi Çalışması   

16 Cam İyonomer Materyallerdeki Gelişmeler 

24 MOD-25 MO-26DO Sınıf II kavite 

24 MOD-25 MO-26DO Sınıf II kaide 

24 MOD-25 MO-26DO Sınıf II matriks-kama 

24MOD-25 MO-26DO Sınıf II Amalgam 

45DO-46MOD-47MO Sınıf II kavite 

45DO-46MOD-47MO Sınıf II kaide 

45DO-46MOD-47MO Sınıf II matriks-kama 

45DO-46MOD-47MO Sınıf II Amalgam 

Amalgam polisajı 

 

17 Amalgam-1 

35 DO-36 MOD-37 MO Sınıf II kavite 

35 DO-36 MOD-37 MO Sınıf II kaide 

35 DO-36 MOD-37 MO Sınıf II matriks-kama 

35 DO-36 MOD-37 MO Sınıf II amalgam 

14DO-15MOD-16 DO Sınıf II kavite 

14DO-15MOD-16 O+OP Sınıf II kaide 

14DO-15MOD-16 O+OP Sınıf II matriks-kama 

14DO-15MOD-16 O+OP Sınıf II amalgam 

 



Amalgam polisajı 

 

18 Amalgam-2 

44 O-45 MOD-46 O kavite 

44 O-45 MOD-46 O kaide 

44 O-45 MOD-46 O matriks-kama 

44 O-45 MOD-46 O Amalgam 

24 DO-25MOD-26MO kavite 

24 DO-25MOD-26MO kaide 

24 DO-25MOD-26MO matriks-kama 

24 DO-25MOD-26MO amalgam 

Amalgam polisajı 

 

19 Amalgam Toksikolojisi ve Civanın Etkisi 
Ders:  14O-15M-16D-17M slot kavite 
Ödev: 44D-45D-46M+D-47O slot kavite 

 

20 Amalgamın Klinik Olarak Uygulanması 

45-46-47 Sınıf I kavite 
45-46-47 Sınıf I kompozit 
35-36-37 Sınıf I kavite 
35-36-37 Sınıf I kompozit 

 

21 Kompozit rezin- 1 

14 D-15 M-16O+O-17M Slot kavite  
14 D-15 M-16O+O-17M matriks-kama 
14 D-15 M-16O+O-17M kompozit 
34 D-35M-36M+D slot kavite 
34 D-35M-36M+D matriks-kama 
34 D-35M-36M+D kompozit 

 

22 Kompozit rezin- 2 

15 O +16 M+D-17 M Slot kavite 
15 O +16 M+D-17 M matriks-kama 
15 O +16 M+D-17 M kompozit+bitirme ve cila 
45O +46 D+ 47M Slot kavite 
45O +46 D+ 47M matriks kama 
45O +46 D+ 47M kompozit bitirme ve cila 

 

23 Ara sınav 2 Ara sınav 2  

24 Kompozit rezin- 3 

11 M-12M-21D-22D Sınıf III kavite  
11 M-12M-21D-22D Sınıf III şeffaf bant 
11 M-12M-21D-22D Sınıf III kompozit bitirme ve 
cila 

 

25 Kompozit rezin- 4 

11M-12M-21M-22M Sınıf III kavite 
11M-12M-21M-22M Sınıf III şeffaf bant 
11M-12M-21M-22M Sınıf III kompozit+ bitirme ve 
cila 

 

26 Kompozit Rezinin Klinik Olarak Uygulanması 

13 D-12M-11M-21M-22D-23 M Sınıf III kavite 
13 D-12M-11M-21M-22D-23 M Sınıf III şeffafbant 
13 D-12M-11M-21M-22D-23 M Sınıf III kompozit 
bitirme ve cila 

 

27 Adezyon-1 

11D-21 M Sınıf IV (kırık) 
11D-21M Sınıf IV  bizotaj 
11D-21M Sınıf IV  şeffaf bant 
11D-21M Sınıf IV  kompozit +bitirme ve cila 

 

28 Adezyon-2 

12M-22M Sınıf IV (kırık) 
12M-22M Sınıf IV  bizotaj 
12M-22M Sınıf IV  şeffaf bant 
12M-22M Sınıf IV  kompozit +bitirme ve cila 

 

29 Adeziv Sistemler Telafi çalışması  

30 Kavite Dezenfektanları Telafi çalışması  

 
 
KAYNAKLAR 

Ders Notu 
Sturdevant's Art and Science of Operative Dentistry, Thedore M. Roberson, Harald O. Hayman, Edward J. 
Swift. Mosby Inc, 2006 

Diğer Kaynaklar  Textbook of Operative Dentistry, 3rd Ed. Baum, Philips, Lund. WB Sunders Company, 1995 

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ 



YARIYIL İÇİ 
ÇALIŞMALARI SAYISI 

KATKI YÜZDESİ 

Ara Sınav 2  40 

Ödev   

Sözlü Sınav 0    

 Toplam   
Yıl içinin Başarıya 
Oranı 

40 

Finalin Başarıya 
Oranı 

60  

  Toplam 100 

İŞYÜKÜ HESAPLAMA 

Etkinlik SAYISI İş Yükü Süresi (Saat) Toplam İş Yükü (Saat) 

Derse Katılım (Sınav haftası hariç) 
 28 6  168 

Ara Sınav  
 2  1  2 

Yarı Yıl Sonu Sınav  
  1   1  1 

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma 
 2 4 8 

Yarı Yıl Sonu Sınav İçin Bireysel Çalışma 
 1   6 6 

Preklinik çalışmaları 
28 2 56 

       

 
   

 
   

 
   

GENEL TOPLAM İŞ YÜKÜ SAATİ 
    241 

DERSİN AKTS KREDİSİ 
    8  

 

         Düzenleme Tarihi: …./…./…. 

Hazırlayan :   Dr. Öğr. Üyesi Büşra ÖZDEMİR   İMZA VE KAŞE  

 

Bölüm Başkanı :                                                          İMZA VE KAŞE 

 

Dekan/Müdür :  Adı Soyadı  İMZA VE KAŞE  


